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Les matins RH

LES 5 ERR

A EVITER
DANS UN CV_ 

Par Anne Carine HONLA



1. 
On recherche des 
profils

Quel est 

VOTRE PROFIL ?

Accompagnez votre nom 
de votre profil pour 
captiver l’attention

Anne Carine HONLA



2. 
J’ai un bon CV, on ne 
m’appelle jamais.

TU ES 

JOIGNABLE ??

C’est toi qui as 03 numéros 
dans le même téléphone. Et 
c’est sur ton CV. Bravo…

Tu es en finale avec le gars 
qui a un seul numéro.

Anne Carine HONLA



3. 
Quand c’est pas le 
selfie c’est l’art

La photo c’est bien…

MAIS C’EST 
PAS FORCÉ

On va réfléchir sur la 
photo au lieu du CV. On 
n’est pas tous des 
commerciaux.

Anne Carine HONLA



4. 
Ne pas confondre 
« esprit de synthèse »

Et

RACCOURCI 
OU PARESSE

Pourquoi ne pas donner 
des détails sur les 
activités que vous avez 
menées ?

Anne Carine HONLA



5. 
Un CV touffu est 
difficile à vendre

Il n’y a pas de 

NOMBRE DE 
PAGES magique

Restituez votre CV pour 
ce qu’il est et demandez 
un avis extérieur.

Anne Carine HONLA
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